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Bozonarodzeniowe wypieKki z firmy ,,Pellowski”

Ciasta i pieczywo na Sswiateczny stot

Z wigta Bozego Naro-
S dzenia kojarza sie
najbardziej z uroczy-
sta, rodzinng wieczerza wigi-
lijna przy $wiatecznym stole
zastawionym nie tylko trady-
cyjnymi potrawami, ale i
chlebem oraz stodkimi cia-
stami. Do bozonarodzenio-
wych wypiekéw naleza pier-
niki, makowce i serniki.

Piekarnia-Cukiernia ,,Pel-
lowski” Grzegorz Pellowski
w Gdansku oferuje te, a ta-
kze wiele innych wyrobow
cukierniczych swoim klien-
tom w okresie przed§wia-
tecznym.

Ciasta proponowane przez
firme¢ ,,Pellowski” sg rownie
$wieze 1 zdrowe jak domowe.
Wytwarza si¢ je bez ulepsza-
czy 1 konserwantéw, zgodnie
z wyprobowanymi receptura-
mi przekazywanymi od poko-
len. W sklepach firmo-
wych sprzedawane be-
da réznego rodzaju
ciasta i ciastka, ta-
kze ze $wiateczny-
mi motywami.
Swigteczne stoty
moga ozdobié¢
barwne marcepano-
we figurki - Miko-
laje i batwanki czy
kartofelki oraz cu-
krowe Mikotaje,
piernikowo-marce-
panowe szopki bozo-
narodzeniowe i bajkowe chat-
ki z marcepanowymi figurka-
mi. Choinki mozna udekoro-
wacé piernikowymi i cukrowy-
mi aniotkami, Mikotajami,
gwiazdkami, batwankami,

domkami oraz choineczkami.
* ¥ ¥

Do ciast, ktore zgodnie ze
zwyczajem powinny znalez¢
si¢ na §wiatecznym stole, na-
leza pierniki, serniki i ma-
kowce. Pierniki symbolizuja
bogactwo i powodzenie z zy-
ciu. W minionych wiekach
uzywane do ciasta pierniko-
wego korzenie, czyli pieprz,

cynamon, imbir, kardamon,
gozdziki i galka muszkatoto-
wa, sprowadzano z odlegtych
krain, dodawano tez miod.
Stad pierniki byty bardzo dro-
gie i nie kazdy mogt sobie po-
zwoli¢ na ich degustowanie, a
zamozne panny otrzymywaty
ciasto piernikowe w posagu.
Nazwa ciasta wywodzi si¢ od
staropolskiego stowa pierny,
oznaczajacego pieprzny. Nie-
gdy$ piernikarze z Krakowa,
Torunia czy Gdanska mieli
wlasne cechy 1 pilnie strzegli
sekretnych receptur wyrobu
ciasta piernikowego, ktore za-
prawione korzeniami i
miodem musiato
lezakowa¢ przy-

najmniej kilka ty-
godni. Obecnie o
pierniki
wytwa-

rzaja fabryki cukiernicze i
rzemie$lnicze zaktady cukier-
nicze. Maja one posta¢ kra-
janki piernikowej, ciastek o
roznych ksztattach, wigk-
szych blokow przektadanych
warstwami marmolady i po-
krywanych pomadami czeko-
ladowymi. Bardzo pigkne i
ozdobne sa stynne pierniki to-
runskie, bedace swego rodza-

ju dzietami sztuki.
EZEIE D

Zgodnie z pradawna trady-
cja mak ma zapewnia¢ lu-
dziom zdrowie, dostatek i

spokdj przez caty rok. Dlate-
go tez ciasta z makiem po-
winny pojawi¢ si¢ na wigilij-
nym stole. Mak ma réwniez
powodowac spokojny sen, a
panny przyrzadzajace go na
Boze Narodzenie moga li-
czy¢ na rychte i szczgdliwe
zamazpojscie.

Z Kreséw Wschodnich
wywodzi si¢ bardzo stodka
kutia. Jej nazwa pochodzi od
ukrainskiego stowa ,kuk-
kos”, czyli ziarno. Sktadni-
kami kutii sa ugotowane
ziarna pszenicy lub jgczmie-
nia i mak, mioéd, orzechy

oraz suszone owoce.
Wsrod  $wiatecz-

nych ciast mako-
wych najpopular-
niejsze sa jednak
staropolskie, dro-
zdzowe strucle
makowe z
polewa

lukrowa, z nadzieniem spo-
rzadzonym ze sparzonego i
zmielonego maku, mleka,
masta, miodu, cukru i jajek
oraz z dodatkiem rodzynek,
kandyzowanej skorki poma-
ranczowej, kawatkow wani-
lii i rozdrobnionych migda-
Tow.

¥ ¥ ¥

Ser stanowi symbol tacz-
nosci cztowieka z przyroda i
jego przychylnosci dla zwie-
rzat domowych. Jest on bo-
wiem produktem mlecznym
dostarczanym przez krowy,

owce i kozy. Zatem na $wia-
tecznym stole nie powinno
zabrakna¢ sernika.

Tradycyjne serniki to: ser-
nik klasyczny krakowski, na
podktadzie z kruchego ciasta
i twarogowa masa serowa z
rodzynkami oraz sernik kro-
lewski z posypka kakaowa i
z makiem. Do ich wypieka-
nia wykorzystuje si¢ m.in.
wysokiej jakosci zmielone
twarogi, make, jajka, cukier,
kakao czy rodzynki.

¥ ¥ ¥

Na okres §wiateczny warto
zaopatrzy¢ si¢ W pieczywo
zachowujace dtuzej przydat-
no$¢ do spozycia i prozdro-
wotne, ale bez dodatkéw po-
lepszajacych oraz konser-
wantéw chemicznych. Do ta-
kich wypiekow naleza rézne
rodzaje chleba i butek z fir-
my ,Pellowski”. Wypieka
si¢ je z ciast na zakwasie lub
na drozdzach, wyrobionych
z maki zytniej oraz miesza-
nej - zytniej i pszennej. Na-
turalne pieczywo wyroznia

wyjatkowy, dobry smak i

aromat, bo ciasto wyra-
biane jest wedlug sta-
\‘ rych receptur. I tak
 chleb zytni, trojkatny
wypieka si¢ z ciasta na
zakwasie wyrobionego
w 100 proc. z maki zyt-
niej o srednim przemiale. Ta-
kie pieczywo zachowuje dtu-
zej $wiezo$¢ 1 wpltywa ko-
rzystnie na organizm czlo-
wieka, a szczegblnie - na
przewod pokarmowy. Z ko-
lei chleb graham i bulki gra-
hamki, bedace ciemnym pie-
czywem pelnoziarnistym,
zawieraja duzo witamin,
sktadnikow  mineralnych,
biatka i btonnika. Polepszaja
one tez przemian¢ materii i
zapobiegaja zapadaniu na
nowotwory jelita grubego.
Ich niska kwasowos$¢ wply-
wa korzystnie na prawidtowe
trawienie.
Oprac. (JAS)

SWIATECZNA OFERTA
FIRMY ,,PELLOWSKI”

Ciasta: strucle makowe, makowce z bakaliami, keksy z
bakaliami; pierniki §wiagteczne, miodowe z bakaliami i ko-
rzenne, przekladane powidtami; szopki piernikowe; babki
makowo-serowe.

Torty i torciki makowe z bita $§mietang i bakaliami oraz
z kremem, zabajone i ze $§liwka w alkoholu, makowe kost-
ki z alkoholem,ciastka korzenne, krajanka piernikowa z po-
widtami $liwkowymi, Mikotaje piernikowe - duze i male,
cukiernicze ozdoby choinkowe, szopki piernikowe i domki
piernikowe ztozone, w catosci lub do samodzielnego skta-
dania.

Pieczywo na st6l wigilijny: chleby szlachcic z bakalia-
mi, z zurawing, graham, orkiszowy; trojkatny, zytni na za-
kwasie; morski o przedtuzonym terminie do spozycia i
chleb dla diabetykow.

W dniu radosnym,
oczekiwanym,
gdzie gasna spory,
goja sie rany,
Zyczymy Paistwu zdrowia,
miloSci,
niech maty Jezus
w sercach zagosci,
szczerosci duszy,
zapachu ciasta,
przyjaini, ktora
jak mito$¢ wzrasta,
kochanej twarzy,
€0 rano budzi,

i woket petno zyczliwych
ludzi. SPOKOINYCH SWIAT
oraz

DO SIEGO ROKU

zyczy Piekarnia-Cukiernia
,Pellowski”




dy gdanszczanie

wznosili w swoim

miescie liczne ce-
glane koscioty, tutejsi lub tez
specjalnie sprowadzeni bu-
downiczowie nie mogli po-
ming¢ tak waznego ich ele-
mentu, jakim byta wieza ka-
zdej z budowli. Zaleznie od
zyczenia i zamoznoS$ci zama-
wiajacych gospodarzy para-
fii, jedne - drozsze - pigly si¢
wysoko w niebo, nizsze,
zwienczone byly metalowy-
mi hetmami, niczym glowy
rycerzy, jeszcze inne byty
smukte i dlugie. Z kazdej za$
rozlegata si¢ o okres§lonej
porze dnia melodia rozkoty-
sanych dzwonow ze spizu.
Nie lada umieje¢tnosci i od-
wagi wymagalo umieszcze-
nie na szczycie wykutego z
twardej stali, pokrytej war-
stwa ztota, symbolu religij-
nego.

Co do tego, ze robota mu-
siala by¢ wykonana tak so-
lidnie, by zadnego z dobrze
zakotwiczonych  podnieb-
nych znakéw nie zniszczyt
najsilniejszy choé¢by sztorm,
deszcze, $niegi czy mrozy -
panowata peitna zgodnos$¢.

Chodzito przeciez o bezpie-
czenstwo tysiecy przechod-
niow, ktorzy kazdego dnia
przemierzali chodniki znaj-
dujace si¢ tuz pod wiezami
kosciotow. Nie byto wszakze
zgody co do tego, jaki to ele-
ment mial zosta¢ umieszczo-
ny na ich zwienczeniu. Sta-
nowily one przeciez nie tyl-
ko wazng cze$¢ kazdego z
tutejszych Doméw Bozych,
ale takze miejsce wyznaczo-
ne na umieszczenie tam
wspomnianych dzwonoéw, z
ktorych kazdy miat przeciez
wlasne imi¢. Nic dziwnego,
ze budowniczowie oraz go-
spodarze tych wielkich bu-
dowli spierali si¢ migdzy so-
ba o to, jaki znak nalezato
zatkna¢ na zakonczeniu wie-
zy czy wiezyczki.

Nie lada ktopot spadl wigc
na owczesnego burmistrza,
od ktorego zalezata ostatecz-
na w tej sprawie decyzja.
Rozmyslat o tym dniem, a
nawet noca, sypiajac tym
gorzej, im blizszy stawat si¢
termin ogloszenia przez nie-
go decyzji w owej sprawie.
Jakby nie dos¢ byto tych kto-
potow, gdy nad samym ra-
nem ledwie zapadat w sen,
juz budzily ojca miasta pie-
jace donosnie pod oknami
koguty. Tych zawsze byto
pelno tam, gdzie trzymano
dréb. Kur i kaczek mieli za$
gdanszczanie w  odlegltych
czasach pod dostatkiem. Ho-
dowali je na zapleczu niemal
wszystkich tutejszych pose-
sji.

Wybudzony z krotkiego
snu burmistrz, zty jak wy-
szczerbione ostrze siekiery,
udat si¢ pewnego razu na
spacer w kierunku watoéw
obronnych swojego miasta.
To, co wowczas przezyl,
przeszto jego najs$mielsze
mysli. Zawsze wydawato mu
sie, ze stapa twardo po zie-
mi, w cuda za$§ wierzy¢é mo-
ga co najwyzej dzieci, a tym-
czasem nawet szczypnigcie
si¢ w thusty policzek nie roz-
wiato tego, co ujrzat na wta-
sne oczy i ustyszal ponad
wszelka watpliwos¢.

Oniemiaty z wrazenia zo-
baczyt mianowicie, jak roz-
stepuje si¢ niebo i zza ge-
stych chmur, w promieniach
wylaniajgcej si¢ z morza
wielkiej purpurowej tarczy
stonecznej zstgpuje w dot,
niczym po szczeblach biblij-
nej drabiny Jakubowej, sam
$wigty Piotr z aureola nad
gtowa 1 wielkim kluczem w
dtoni. Na jego widok pobla-
dly ze strachu burmistrz, w
ktorego miejskiej kasie (o
czym nagle sobie przypo-
mnial) nie wszystko si¢ tak
do konca zgadzato, pomy-
$lat, Ze to juz kres jego ziem-
skiego zywota i wkrotce sta-
nie przed obliczem najspra-
wiedliwszego z sedziow. Na
wszelki jednak wypadek za-
gadnat przybysza z zaswia-
tow:

- Chyba, o dobry $wiety
patronie rybakow i ludzi mo-
rza pomylite$ miasta, bo na-
sze, u uj$cia Wisty, nazywa

- N}\g(qr nwno ‘]’mel‘

Kosciét $w. Piotra i Pawla na rycinie z 1678 roku
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si¢ Gdansk. Poboznym jego
herbem sg dwa krzyze pod
krolewska korong. Tymcza-
sem kluczem, z ktérym po-
wszechnie kojarzona jest
twoja posta¢, pieczgtuje si¢
Brema.

- Nie badz taki przebiegty,
bo dawno ci¢ rozszyfrowa-
tem - odezwat si¢ na te stowa
Piotr, ktory niejeden juz raz
gos$cil wezesniej duchowo w
nadmottawskim grodzie. -
Nic mi si¢ nie pomylito.

To powiedziawszy odcig-
gnal burmistrza na bok, tak
by nikt nie podstuchat ich
rozmowy, rzekl poétszeptem,
rozgladajac si¢ bacznie do-
okota.

- Wiem dobrze o rozma-
itych naduzyciach, ktore
zdarzyto ci si¢ (jak to z
urzgdnikami bywa) popetnié
podczas rzadéow sprawowa-
nych tu przez ciebie diugie

Swiety Piotr UkrzyZowanie, fragment obrazu Michata Aniota

juz lata. Méglbym o nich za-
pomnie¢ wowczas, gdy juz
staniesz u bram Raju niebie-
skiego, do ktorych przeciez
tylko ja mam klucze. Jednak
najpierw musisz mi koniecz-
nie co$ obiecac.

- Alez mow $wigty Piotrze,
a przyrzekam uroczyscie, iz
spetni¢ wszystko cokolwiek
mi rozkazesz, tylko o tym i
owym moglby§ wspaniato-
myslnie zapomnie¢, gdy juz
Pan Bog zapyta, jak rzadzi-
tem swoim miastem.

- Wiadomo powszechnie,
ze §wiatynig, ktora nosi moje
imig, jest kosciot wzniesiony
tuz przy starej stoczni zwa-
nej przez gdanszczan Lasz-
towniag albo Lastadia. Na
szczesécie jego budowniczo-
wie zatkneli na nim krzyze.
Maja one przypomina¢ wier-
nym, w jaki sposob skonczy-
tem jako apostot i meczennik

NIE BLASZANE KOGUTY

swoje zycie tu na ziemi. Po-
dobnie jak Zbawiciel, tyle
tylko ze do géry nogami zo-
stalem przeciez przybity do
krzyza. Jednak wielu ztosli-
wych budowniczych, wypo-
minajac mi, ze wczesniej za-
partem si¢ mojego Pana (o
czym przypomniat mi dopie-
ro piejacy kogut) umieszcza-
ja to przeklgte ptaszysko na
koscielnych wiezach. Jesli
nawet cenisz sobie wyjatko-
wa czujnos$¢ tych stworzen,
ktoérych pianie rozprasza de-
mony nocy, to mimo wszyst-
ko przyrzeknij mi, ze nigdy
nie dopuscisz, by nie krzyz,
a jaki$ kogut zdobit wieze
ktéregokolwiek z gdanskich
kosciotow. Przynajmniej tak
dtugo, jak ty bedziesz jesz-
cze rzadzit Gdanskiem.

Starego burmistrza dlugo
nie trzeba bylo namawiac.
Dos$¢, ze wspomnial o no-
cach nieprzespanych ostat-
nio z powodu koguciego pia-
nia. Tym bardziej za$ gdy z
ust tego, o ktorym mowiono
,skata” albo ,,opoka”, padly
jeszcze po chwili wielce za-
gadkowe stowa.

Rzekt mu za$ na pozegna-
nie $wigty Piotr, ktoremu
ukrzyzowany w Jerozolimie
Galilejczyk powierzyt nie-
gdys klucze catego Kosciota,
iz dotrzyma danego burmi-
strzowi stowa oraz to, ze gdy
ming stulecia, Gdansk dosta-
pi zaszczytu odwiedzin w
tym miescie jego nastepcy,
ktory przybywszy tu z
Wiecznego Miasta mowic
bedzie na dodatek do zebra-
nych thuméw jezykiem przez
wszystkich zrozumiatym.

Od tamtego czasu, w odro-
znieniu od wielu innych
miast, zadnej z tutejszych
wiez ko$cielnych nie zdobi
blaszany kogut, za$ rosot z
tego gatunku drobiu, przy-
prawiony na cze$¢ §w. Piotra
aromatyczng zielong pie-
truszka, nalezal niezmiennie
do potraw wyjatkowo chet-
nie serwowanych w starej
piwnicy rajcow pod Dworem
Artusa.

Jerzy Samp
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OD TARGU BYDLECEGO DO ZELAZNEGO (5)

ontynuujac przeglad

dawnych  placow

targowych Gdanska,
udamy si¢ na placyk u zbiegu
Podwala Przedmiejskiego i La-
stadii na Starym Przedmiesciu.
O kwitngcym tu niegdy$ han-
dlu $wiadcza nazwy: w 1617
roku byt to Targ (Markt), za-
pewne na produkty spozyw-
cze. Niedtugo potem przypisa-
no mu bardziej wyspecjalizo-
wang funkcje. W, Historycz-
nym Opisaniu Miasta Gdan-
ska” z roku 1687 czytamy:
»Roku 1650, tuz po pierwszej
wojnie szwedzkiej, na Lastadii,
niedaleko od tzw. Baszty Ko-
twicznikow, zatozono i wybu-
dowano Targ Maslany, na kto-
rym maslo, tak woda jak i la-
dem przywozone, jest sprzeda-
wane i do wagi przynoszone.
Do tego celu pewne cztery oso-
by sposrod Rady zostaly przy-
porzadkowane, tzw. kapitano-
wie maslani, ktorzy to zatrud-
nienie jako lenno przyjeli, kto-
rych dlatego nad tym (targiem)
ustanowiono, izby si¢ wszyst-
ko w porzadku i sprawiedliwie
odbywato i nikt przed sadem
nie zostat skrzywdzony. Jedna-
kze obecnie wyktadaja tam
mieszkancy okolic na sprzedaz
nie tylko masto lecz réwniez
wszelkie inne produkty spo-
zywcze. Ten targ jest pigknym
i wesotym placem, wysadza-
nym rozmaitymi drzewami,
jak to wida¢ na zalaczonym
sztychu”. Wydzielony teren
miat ksztalt kwadratu, otoczo-
nego zadaszonym ogrodze-
niem. Pod ostong ceramiczne-
go dachu staty tawy, na ktorych
wyktadano towar. Na teren tar-
gu wchodzito si¢ od zachodu,
drugie wejscie od strony Mo-
ttawy umozliwiatlo wnoszenie
produktéw przywozonych bar-
kami z Zutaw. W kacie od stro-
ny terenow budowy statkow na
Lastadii bylo pomieszczenie
wagi masta, ostoniete osobnym
namiotowym dachem. Wie-

zyczka na narozniku ogrodze-
nia miescita zapewne dzwon,
sygnalizujacy poczatek i za-
konczenie handlu. Terenu
strzegli straznicy.

W poczatkach XIX wieku na
Targu Maslanym handlowano
kamionkowymi garnkami, w
polowie stulecia jarzynami. W
latach 1802 do 1822 rozciaga-
no nazwe Targu Maslanego na
przyleglty odcinek Lastadii az
do wylotu dzisiejszej ul. $w.
Piotra, zwanej wowczas Prze-

smykiem Pompowym. Po
$mierci zastuzonego dla miasta
burmistrza Leopolda Wintera
przemianowano Targ Maslany
na plac Wintera. W 1897 roku
oficjalnie zatwierdzono nazwe,
uzywang zreszta co najmniej
od roku 1880. W roku 1875 na
przecigciu $ciezek, w otocze-
niu strzyzonych drzew usta-
wiono pigkna neogotycka fon-
tanng upamigtniajaca budowe
nowoczesnych wodociagéw i

kanalizacji w latach 1869-

1871. W 1946 roku wprowa-
dzono jako polska nazwe: plac
Zielony, ktora pozniej ulegla
zapomnieniu. Po roku 1990
przywrocono starg nazwe Tar-
gu Maslanego. Jego zagospo-
darowanie powinno obja¢ od-
tworzenie fontanny, cennej ta-
kze historycznie.

Wojna zniszczyta zabudowe
od strony Motlawy. Przy placu
przetrwaty dwa monumentalne
obiekty. Pierwszy (Lastadia nr
41) to dawna dyrekcja Poczt i

wtter Marcee .

Telegrafow, zbudowana w
1878 roku wedtug projektu ar-
chitekta Karla Schwatlo (1831-
1884). podzniejszego autora
drugiego Domu Zdrojowego w
Sopocie i Poczty Glownej w
Szczecinie. Po wojnie odre-
staurowano wypalony gmach
na internat, dzi§ jest to Bursa
Gdanska oferujaca noclegi.
Jeszcze cenniejszym zabyt-
kiem jest gmach dawnego
Gimnazjum Miejskiego z roku
1837 (Lastadia 3), projektu

jednego z najwigkszych Ow-
czesnych architektow Karla
Friedricha Schinkla (1781-
1841). Nadbudowanie pietra w
roku 1897 nie zaktocito pro-
porcji harmonijnej fasady. Na
kartuszu czytamy po facinie:
,Przybytek poswigcony stu-
diom nauk wyzwolonych”. W
latach migdzywojennych byto
tu liceum, po wojnie Techni-
kum Spozywcze. Dzi§ gmach
stoi pusty, czekajac na remont,
po ktérym powinien nadal pel-
ni¢ funkcje szkolne, bo dla
nich go zaprojektowano - w
sposob na swoje czasy wWzoro-
wy.

Starszym niz Targ Maslany
miejscem handlu w okolicy
byly Lawy Migsne Starego
Przedmiescia (30 jatek) przy
Podwalu Przedmiejskim, po
drugiej stronie wylotu Lasta-
dii. Wystegpuja juz na wykazie
posesji z roku 1430. Drugi ze-
spot Law Migsnych tej dzielni-
cy funkcjonowat u wylotu ul.
Kocurki na ulice RzeZnicka,
ktorej nazwa przypomina o
tym od 1552 roku do dzis.

Nazwa Lastadia okreslano
caly teren wzdtuz Mottawy, na
ktérym co najmniej od roku
1361 budowano statki. Po-
trzebnym do tego drewnem
handlowano na Targu na Dyle.
Nazwa, funkcjonujaca od roku
1430, obejmowata odcinek Za-
biego Kruku od dzisiejszej ul.
Torunskiej do Pod Zrgbem,
obok byt plac Dylowy. Dzielac
teren na dziatki, zachowywano
migdzy nimi ze wzgledéw bez-
pieczenstwa pozarowego co
najmniej cztery uliczki ewaku-
acyjne. Po powstaniu nowo-
czesnych stoczni w innych re-
jonach miasta jeszcze przez pe-
wien czas wykorzystywano go
na sktadowanie drewna, potem
na plac ¢wiczen dla wojska, na
koniec w 1853 roku rozparce-
lowano pod budownictwo i
wlaczono do ul. Zabi Kruk.

Wréémy na Podwale Przed-
miejskie. Migdzy wylotami
ulic RzeZnickiej 1 Ktadki byt tu
od 1388 roku Dwor Szewcow.
Zachowany do roku 1945 bu-
dynek pochodzit z 1565 roku.
W latach 1454 i 1459 funkcjo-
nowat przed nim Targ Konski,
przeniesiony poézniej na inne
miejsce, 0 czym bedzie mowa
w nastepnym odcinku.

Andrzej Januszajtis
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DOM PACHNACY SWIETAMI

szechogarniajacy

zapach pomaran-

czy, niepowta-
rzalny aromat korzenny, wy-
jadanie bakalii, walka o wyli-
zanie miski z czekolada, nosy
umazane maka i btyszczace z
radosci oczy... to w tych ma-
gicznych chwilach rosng ma-
kowce, serniki, pierniki i po-
wracaja najstodsze wspo-
mnienia.

Z szacunku do tradycji, czy
jestesmy nowoczesni, czy tez
nie, wszyscy czekamy na wi-
gili¢. Spotykamy si¢ z najbli-
Zszymi, nie zawsze to jest ta-
twe, ale staramy si¢ ze
wszystkich sil, a smaczne tra-
dycyjne potrawy moga nam w
tym pomoc. Styszymy: ,,wigi-
lia” - myslimy: ,,uszka”, a po-
tem wpadaja do glowy: piero-
gi, golabki, kapusta, karp, no i
oczywiscie krdl ceremonii -
aromatyczny czerwony
barszcz.

Najchetniej jednak zajada-
my si¢ pierogami, bowiem to
nasz narodowy przysmak, za-
réwno te postne: z kapusta,
grzybami, ruskie, z twaro-
giem, kasza, soczewica, jak i
te migsne czy z warzywami
(z porem, bobem, szpina-
kiem) lub na stodko (z jabt-
kiem, malinami i twarogiem,
czekoladowe z biatym serem)
- zawsze smakuja wy$mieni-
cie. Przywedrowaly do nas z
Dalekiego Wschodu w XIII
wieku dzigki biskupowi Jac-
kowi Odrowazowi, ktory za-
chwycit si¢ nimi w Kijowie.
Dzi§ w wielu krajach maja
swoj odpowiednik, na Litwie
spotkamy kotduny, w Rosji
pielmieni, we Wloszech ra-
violi oraz tortellini, w Niem-
czech prostokatne maulta-
schen, a w Chinach wonton.
Nawet u nas pierogi maja ro-

zne farsze, smaki, ksztalty,
ciasta i s3 w rozmaity sposob
obrabiane - gotowane, smazo-
ne czy tez pieczone, co czgsto
jest zwiazane z danym regio-
nem. Nasze pierogi zaskarbity
sobie serca, a raczej zotadki
réwniez obcokrajowcow, kto-
rzy czgsto odwiedzaja nasz
kraj w celu ich degustacji.
Polska wigilia to najpigk-
niejszy wieczor, zawsze wy-
czekiwana, rodzinna, wyszy-
kowana w kulinarnych deta-
lach, a kazde danie jest nie-
mal cudem, pachnace, chru-
piace, starannie doprawione.
W naszych domach trwaja
przygotowania, powstaje
kompot z suszu, kapusta sma-

lidnie porcja cebulowych pio-
rek nabiera aromatu i soczy-
sto$ci, czeka na obrobke kuli-
narng. Pojawiaja si¢ i inne ry-
by, zarowno w galarecie w to-
warzystwie warzyw, pod kot-
derka pomidoréw i selera na-
ciowego, faszerowane, do
ktorych podaje si¢ ¢wikle z
chrzanem 1 tyzka stodkiej zu-
rawiny oraz §ledzie, zar6wno
te klasyczne z cebulka i kro-
pla cytryny, te marynowane
lub opiekane w ciescie, w
octowej zalewie, i te w mary-
nowanych §liwkach.

W $wiateczne dni tradycyj-
ne potrawy dominuja na na-
szych stotach, ale czgs¢ z nas
pragnie zmodernizowa¢ pew-

Swigteczny stét jest peten wigilijnych przysmakéw

zona na oleju Inianym, kluski
z makiem i $mietanka, zakwa-
szony skorka chleba
barszcz... A barszcz smakuje
wybornie, najchg¢tniej po nie-
go siggamy, zachwyca nas
smak wyciagniety z ogromne;j
ilosci burakéw i winnych ja-
btek, zgbku czosnku, wedzo-
nych polskich sliwek, skorki
cytryny i pomaranczy oraz
wlasnorg¢cznie przygotowane-
go buraczanego zakwasu.
Obowiazkowo pojawia si¢ na
stole kapusta z grzybami i
Sliwka lub z grochem. Na-
stepnie wkracza smazony
karp, ktory pokrojony spedza
noc w lodowce, przykryty so-

ne dania - na stole zamiast tra-
dycyjnego barszczu pojawia
si¢ krem z burakow z nutka
gruszki lub pomaranczy lub z
chrzanowym musem $mietan-
kowym, pojawia si¢ mus z
dorsza z duszong marchewka,
zlociste borowiki w ciescie,
$ledzie w marynowanej §liw-
ce z piernikiem, ciasto dro-
zdzowe z kapusta, tazanki z
boczniakami i brukselka, karp
z pieczonym jabtkiem i cy-
drowa cebula, a na deser pier-
nikowy mus czekoladowy z
suszonymi $liwkami, ciasto
makowo-pomaraficzowe, czy-
li bogata masa makowa na
kruchym spodzie pokryta wy-

razista masg pomaranczowa
lub rolada mozaikowa, czyli
delikatny czekoladowy mus
owinigty  dwukolorowym
biszkoptem, albo tort marce-
panowy z migdatami, piernik
sultanski czy miodownik cze-
koladowy na aromatycznym
pierniku przetozony przed
pieczeniem bakaliowo-more-
lowa masg, a moze daktylo-
wiec...

Po postnej wigilii w trakcie
obiadu w pierwszy i drugi
dzien $wiat musi pojawic¢ si¢
pieczen w wianuszku smako-
witych dodatkéw 1 sosow.
Niewazne, czy bedzie to na-
sza ulubiona wieprzowina,
czy wracajaca do task woto-

Fot. arch.

wina, a moze dziczyzna - wa-
zne, aby przyrzadzac ja z do-
brej jako$ci migsa od spraw-
dzonego producenta, a wtedy
mozemy by¢ pewni, ze wi-
delce same beda siggaty po
doktadki. Czy bedzie to
schab ze $liwka i1 faszerowa-
ne cebulki, czy tez wotowina
sliwkowa i kluski z dziurka z
dodatkiem stodkich pieczo-
nych ziemniakéw, rodzynek i
ziaren granatu, a moze aro-
matyczna karkéwka w mo-
drej kapuscie, bedzie to naj-
wspanialsza propozycja
$wiatecznego obiadu.

Maria Fall-Lawryniuk
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